
Iedere jongere heeft recht op veiligheid. Met respect voor elkaars wensen en grenzen, op school, thuis en online. 

Maar toch komt seksueel geweld en (ex-)partnergeweld onder jongeren in elke straat, wijk en gemeente voor. 

Veiligheid mag geen uitzondering zijn. Het moet de norm zijn. Om die norm waar te maken, moeten we niet 

alleen handelen als het misgaat, maar vooral eerder: bij wat jongeren dagelijks zien, leren en ervaren. Hoe eerder 

we jongeren én de maatschappij respect, omgangsnormen en verantwoordelijkheid leren, hoe kleiner de kans 

op grensoverschrijdend gedrag of geweld. Daarom vragen we nu om steun: maak preventie structureel, vóórdat 

jongeren schade oplopen.

 

Meestal komen we pas in actie als het misgaat: als een leerling wordt gepest, naaktfoto’s rondgaan, een partner 

gewelddadig wordt of een vriendin wordt aangerand. Wat zichtbaar wordt, is slechts het topje van de ijsberg. 

De helft van de jongeren krijgt in zijn leven te maken met online seksueel misbruik of intimidatie. Het zijn geen 

incidenten, maar patronen die zich herhalen tussen leeftijdsgenoten en generaties. Die zich grotendeels afspelen 

in appgroepen, relaties, vriendengroepen en achter gesloten deuren.

Waarom grijpen we niet eerder in? Professionals krijgen te weinig tijd en middelen om preventief te handelen. 

Daarnaast zorgen schaamte, taboe en handelingsverlegenheid ervoor dat jongeren zich alleen voelen en ouders 

geen zicht hebben op het probleem of zich machteloos voelen. Het echte probleem is niet alleen dát het misgaat, 

maar dat we structureel te laat zijn. Die traagheid heeft een hoge prijs: elke casus van seksueel geweld of  

(ex-)partnergeweld kost de samenleving tienduizenden euro’s per persoon, geld dat we beter kunnen inzetten  

om leed te voorkomen. 

De kennis is er. Samen met professionals en experts strijdt Act4Respect voor een wereld 

waar jongeren zich veilig en gelijkwaardig voelen in hun relaties en iedereen zichzelf kan 

zijn. Samen met scholen, zorgprofessionals, politie en Veilig Thuis hebben we erkende 

interventies klaarstaan. Het ontbreekt niet aan expertise of bevlogenheid, maar aan 

structurele inbedding.

Daarom onze oproep aan u als gemeente: toon bestuurlijke moed en maak preventie van 

seksueel (online) geweld en (ex-)partnergeweld structureel. Niet afhankelijk van losse 

projecten en tijdelijke aandacht, maar vastgelegd in duurzaam beleid, begrotingen en 

werkafspraken. 

Jongeren hebben recht op veiligheid. U wilt toch ook dat jongeren zich veilig 

voelen én kunnen zijn in uw gemeente. Dit is het moment om daarvoor te kiezen.

Manifest: preventie 
seksueel geweld in 
de gemeente

 Stel een regiocoördinator preventie seksueel geweld aan 

 Organiseer deskundigheidsbevordering voor professionals

 Zet in op sociale normcampagnes, zoals ‘Ben je oké?’ 

https://benjeoke.nl/gemeente/

